Поради і рекомендації щодо виховання і навчання дітей

в сім’ї

                                                Ні пеклом, ні раєм не повинен бути дім для дитини,                                                                                                
                                                             але місцем, де можна жити ( тільки не єдиним).           
                                                       Місцем, де жити хочеться, але не настільки, щоб прагнути
                                                                             ним обмежуватися. Звідки можна впевнено
                                                                   вийти й куди радо повернутися.

                                                                                       Де все співвідноситься з життям,

                                                                        де якщо й немає гармонії – є надія…

  Сучасна сімя все більше стає головною ланкою у вихованні дитини. Вона має забезпечувати її достатні матеріальні та педагогічні умови для інтелектуального, фізичного, морального та духовного розвитку.
      Батьки. Якими вони повинні бути? Загальних рецептів немає. І все ж… Ніжна, весела мати, що вміє бути ледь-ледь холоднуватою. Стримано-суворий батько, що часом усміхнеться і зрідка попустує. Можливо, на таких невеликих «вкраплюваннях» мають триматися і авторитет, і любов до дітей.

       А дитина, якою б вона не була, коли їй скрізь погано, мусить бути захищеною вдома, мусить знати: там завжди горить вогник, що зігріє без зайвих запитань і повчань.
Стаття 59

  Відповідальність батьків за розвиток дитини

1. Виховання в сім’ї є першоосновою розвитку дитини як особистості.
2. На батьків покладається однакова відповідальність за виховання і розвиток     

    Дитини.

3. Батьки та особи, які їх замінюють, зобов’язані:
    - постійно дбати про фізичне здоров’я, психічний стан дітей, створювати належні умови для розвитку їх природних здібностей;

    - поважати гідність дитини, виховувати працелюбність, почуття доброти, милосердя, шанобливе ставлення до України, рідної мови, культури, сімї, повагу до національних, історичних, культурних цінностей інших народів;

    - сприяти здобуттю дітьми освіти у закладах освіти або забезпечувати домашню освіту в обсязі вимог до її змісту, рівня та обсягу;

    - виховувати повагу до законів, прав, основних свобод людини.
4. Держава надає батькам і особам, які їх замінюють, допомогу у виконанні 

    ними своїх обов’язків, захищає права сім’ї.

Стаття 60

                                          Права батьків
    Батьки або особи, які їх замінюють, мають право:
· вибирати заклад освіти для  неповнолітніх дітей;

· обирати й бути обраними до органів громадського самоврядування в закладах освіти;

· звертатись до органів державного управління освітою з питань навчання, виховання дітей.

             Десять «Золотих правил» для батьків 
1. Не марнуйте часу дитини. 
   У ранньому дитинстві мозок найкраще сприймає нове, накопичує знання. Тож, подбайте, щоб життя дитини не було нудним, одноманітним, безрадісним. Створивши сприятливе середовище, можна підвищити коефіцієнт розумового розвитку.

       2. Формуйте самоповагу.
   Власний образ, закріплений свідомістю, є визначальним на роботі, при виборі друзів, у сім’ї. Висока самооцінка додає сміливості, впевненості, вміння ризикувати. Діти мають усвідомлювати, що успіх, майбутній добробут залежить від них самих.
3.Навчіть дитину спілкуватися.

   Є шість умов, за яких у дитини виробляються корисні навички : щира любов до батьків , приязне ставлення до оточуючих, зовнішня привабливість ( одяг, манери) , можливість спостерігати правильне соціальне спілкування    ( поведінка батьків, вчителів), висока самооцінка, достатній запас слів, вміння підтримувати розмову.
       4.Пильнуйте, щоб дитина не стала «телеманом».
   Сидіння перед телевізором гальмує в дітей розвиток лівої півкулі головного мозку. А нею визначається розвиток мови. Отже, з часом у дитини можуть виникнути ускладнення під час спілкування. « Тел емани» швидше реагують, але миттєва реакція, позбавлення осмислення не завжди корисне. 
       5.Виховуйте відповідальність, порядність.

   Потрібно не лише пояснювати, що добре, а що – погано, а й закріплювати гарні навички, карати за негідні вчинки. За приклад має слугувати гідна поведінка батьків. 
     6. Навчити дитину шанувати сім’ю. 

   Добрі стосунки, любов і повага в сім’ї виховують краще за будь-які лекції та настанови.

     7. Подбайте про гарне оточення. 

   Оточення впливає на моральні орієнтири, поведінку дітей. Тому уважно придивіться, з ким дружать ваші діти.
      8. Будьте вимогливими.

   Діти з високою самооцінкою ,почуттям власної гідності, вмінням робити щось краще за інших, виховуються, як правило, в сім’ях , де до них ставлять високі вимоги. Але не будьте тиранами.

     9. Привчайте дитину до праці.

   Не слід надмірно оберігати своїх дітей. Нехай вони зрозуміють , що шлях до успіху вимагає певних зусиль.

10. Не робіть за дітей те, що вони можуть зробити самі.

   Нехай свої шкільні та домашні обов’язки діти виконують самі, нехай вчаться на власних помилках, звикають зробити щось для інших.
